Alla Cortese Attenzione

del Dirigente Scolastico
del Personale Docente
del Personale A.T.A.

Oggetto: Invito alla 1" Giornata Nazionale in materia di Dipendenze Tecnologiche e Cyberbullismo.
Attestato di partecipazione rilasciato da Eurosofia, ente di formazione qualificato dal MIUR, ai sensi della
direttiva 170/2016.

Invio della brochure informativa dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche, GAP e Cyberbullismo.

Con la presente I'“Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche GAP e Cyberbullismo”, realta attiva sul
territorio Nazionale rivolta alla sensibilizzazione, alla prevenzione e al trattamento dei nuovi ed emergenti
fenomeni connessi all’'uso di Internet, alle nuove tecnologiche, al gioco d’azzardo e al cyberbullismo, in
collaborazione con la “Vivere Verde Onlus”, Cooperativa Sociale che gestisce servizi educativi e assistenziali
rivolti a minori, € lieta di invitarVi alla

I* Giornata Nazionale in materia di Dipendenze Tecnologiche e Cyberbullismo
che si terra ad Ancona, il 2 DICEMBRE 2017 presso I’Aula Magna di Ateneo “Guido Bossi”
dell’Universita Politecnica delle Marche - Polo Monte Dago

L’evento rappresenta una giornata formativa avente lo scopo di sensibilizzare sulle tematiche connesse alle
potenzialita e ai pericoli delle nuove tecnologie e della rete, affrontando sotto diversi punti di vista, grazie
all'intervento di professionisti competenti e di spessore, questi nuovi fenomeni emergenti nel nostro tessuto
sociale, con l'intento di metterne in luce gli aspetti e i risvolti meno noti e di approfondirne la portata.

La giornata e accreditata dall’Eurosofia Ente Italiano di formazione Europea Professionale e di Ricerca,
soggetto qualificato dal MIUR erogante servizi di formazione e di ricerca-studio. Grazie a un partenariato tra
gli organizzatori dell’evento e I'Eurosofia, I'evento sara promosso su tutti i canali divulgativi a disposizione
dell’ente e verrarilasciato un attestato di partecipazione per il personale docente presente alla
giornata, ai sensi della direttiva 170/2016.

PROGRAMMA DELL'EVENTO

8:15 —Inizio registrazione dei partecipanti

09:00 — Inizio dei lavori. Chairman Prof. Mario Fulcheri, Presidente del Corso di Laurea in Psicologia Clinica e
della Salute Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti.

09:15 — Saluti delle autorita. Intervengono, tra gli altri, il Prof. Sauro Longhi, Magnifico Rettore Universita
Politecnica delle Marche, il Presidente del Consiglio Regionale Antonio Mastrovincenzo e I’Avv. Andrea Nobili,
Garante per l'infanzia e I'adolescenza della Regione Marche.

10:00 — Senatrice Elena Ferrara: Una legge contro il cyberbullismo.

11.00 — Prof. Alberto Pellai: L'educazione emotiva dei ragazzi al tempo 3.0

12.00 — Prof. Luigi Cancrini: Essere genitori nell’era digitale. Come interfacciarsi con i ragazzi?

13.00 — Pausa pranzo

14:00 — Introduzione ai lavori pomeridiani. Modera gli interventi Antonella De Minico, giornalista esperta nel
settore. Saluto dell’On. Emanuele Lodolini e intervento dei rappresentati degli Ordini Professionali,
del’ENPAP e dell’Ente formativo Eurosofia.

14.30 — Intervento di un’Assistente Sociale (nominativo da definire)

15:00 — Prof. Emanuele Frontoni - “L’uso intelligente delle tecnologie”;

15.30 — Dott. Massimo Gualerzi: Nutrilogia, cosa accade al nutrimento quando si & nella trappola della rete?
16:30 — Coffee Break

17.00 — Prof. Giuseppe Lavenia: Internet e le sue dipendenze

18.00 — 'attore e autore Paolo Ruffini fara un monologo sul tema dell’odio in rete: Le parole dell’odio

19:00 — Conclusione dei lavori ed eventuale dibattito con i presenti.



Modalita di iscrizione: Per iscriversi e sufficiente compilare il format online presente sul nostro sito

internet www.dipendenze.com o inviare una mail all’indirizzo info@dipendenze.com specificando: nome,
cognome, citta di provenienza, recapito telefonico, indirizzo mail e professione. Gli stessi dati possono essere
comunicati via Whatsapp al numero 340.6774596.

Il programma puo subire variazioni. Sara nostra premura inviare agli iscritti il programma definitivo.

Siamo inoltre ad inviare in allegato una sintetica brochure di presentazione dell’Associazione, che da anni e
attiva nel proporre interventi formativi professionali e qualificati, contribuisce ad arricchire il panorama
scientifico attraverso la definizione di progetti di ricerca e la pubblicazione di libri e saggi sulle tematiche di
interesse, promuove la divulgazione di conoscenze su questi fenomeni collaborando con numerose testate
giornalistiche nazionali e regionali.

In particolare la nostra proposta per le scuole si caratterizza per I'organizzazione di occasioni formative,
interventi e pacchetti progettuali, volti a favorire una sempre maggiore consapevolezza sulla portata dei
nuovi ed emergenti fenomeni connessi alle nuove tecnologie e a Internet, una nuova capacita nel
riconoscere i segnali di allarme, un supporto pratico nella gestione di possibili situazioni di rischio,
rappresentando una garanzia di tutela dell’ambiente scolastico. L'auspicio & quello di poter contribuire alla
creazione di una “expertise” in materia di sicurezza online nell'ambiente scolastico, dotando il corpo docente
e i genitori di strumenti utili per fronteggiare e per saper rispondere efficacemente alle possibili situazioni di
rischio e per potenziare un positivo utilizzo delle nuove tecnologie. Gli interventi proposti, inoltre, vengono
ipotizzati per tutti i protagonisti del contesto-scuola, sia nella figura deidocenti, che deglialunni, che
dei genitori e delle famiglie, in un’ottica di collaborazione a piu livelli.

Per qualsiasi informazione ulteriore consultate il nostro sito internet www.dipendenze.com, o contattateci
via mail all’indirizzo info@dipendenze.com o al numero 340. 67.74.596.
Ringraziandovi per 'attenzione porgiamo i nostri piu cordiali saluti.

Segreteria Organizzativa

Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche GAP e Cyberbullismo
Mail: info@dipendenze.com

Sito: www.dipendenze.com

Tel: 340.6774596

Vivere Verde Onlus “Cooperativa Sociale”
Tel: 071.9691666

Mail: relazioni@vivereverdeonlus.it
Sito: www.vivereverdeonlus.it
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RICONOSCERE
PER RISOLVERE

L'Associazione intende promuovere interventi
di sensibilizzazione, prevenzione e contrasto dei
fenomeni a patologie internet correlate, come il
gioco d’'azzardo e al cyberbullismo attraverso lo
sviluppo di ipotesi progettuali rivolte agli Istituti
scolastici, costruite in modo personalizzato e indi-
vidualizzato.

COME AGISCE
L'ASSOCIAZIONE

Strutturare interventi formativi per sensibilizzare gli alun-
ni, i docenti e i genitori sulle tematiche del cyberbullis-
mo, delle nuove tecnologie, dell'utilizzo disfunzionale
di Internet e del Gioco D'Azzardo Patologico.

Indagare le modalita con cui i giovani e gli adulti si
rapportano al web e fornire strumenti e consigli per
riconoscere e fronteggiare situazioni di rischio.

Potenziare le risorse individuali al fine di contrastare
'emergenza dei principali fattori di pericolo.

Proporre interventi di formazione specifica professio-
nale e qualificata e fornire uno spazio di ascolto e di
condivisione delle esperienze.

Garantire un servizio di tutela dell'ambiente

scolastico, offrendo alla scuola la possibilita di

essere supportata e sostenuta nel caso in cui si verifich-
ino. situazioni di difficolta.

Associazione Nazionale Dipendenze

AREE DI INTERVENTO

Nello specifico le progettualita riguardano:

B Internet: rischi e potenzialita

B e dipendenze da Internet

B [l bullismo e cyberbullismo

B [ 'autolesionismo e il Blue Whale
B |l gioco d'azzardo e la ludopatia
B Le dipendenze tecnologiche

B L'isolamento sociale

B Dipendenza da videogame

B Sovraccarico cognitivo

B Shopping compulsivo

W Trading patologico on-line

Tecnologiche, GAP e Cyberbullismo

// GLI STRUMENTI

SCUOLA: inteventi preventivi, di sensibi-
lizzazione e di contrasto rivolti con parti-
colare attenzione al mondo scolastico.

CONSULENZA: servizi sia ai singoli sia a
enti e aziende ed interventi specifici per enti
ed aziende di diritto pubblico o privato.

PREVENZIONE: promozione di una mag-
giore consapevolezza dei fenomeni e
saperli contrastare.

CLINICA: intervento clinico attraverso
percorsi psicologici e psicoterapeutici
specializzati.

INCONTRI: divulgazione delle tematiche
connesse anche attraverso convegni e
giornate di approfondimento.
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CHEDI ALL'ESPERTO CONTATTACI

Credi di aver bisogno di assistenza per una Sede Legale: Via Corvi, 19 - 60019 - Senigallia (AN)
dipendenza? Contattaci subito con un messaggio C.F.92043150421
WhatsApp o attraverso la nostra casella mail o al
. ASSOCIAZIONE
34067 74 596 Te{efono. 340 67}74 596 NAZIONALE
.......................................................................... Er’na”: |nfo@d|pendemzehco|’n DIPENDENZE
_ Website:  www.dipendenze.com TECNOLOGICHE
facebook.com/AssNazCyberbullismo GAP = CYBER

BULLISMO
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