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PREMESSA

“II bambino sin dai primi mesi di vita esplora gli oggetti
deil'ambiente che lo circondano ed é attratto da quelli che
fanno rumore e che producono suoni, tentando di riprodurili
con la voce e i gesti.”

L'educazione musicale nella scuola dell’infanzia tende a
promuovere e realizzare una serie di attivita motorie,
d’ascolto, d'invenzione e interpretazione sonora che svilup-
pano nel bambino il senso dell’armonia, del ritmo, avvian-
dolo ad esperienze personali e di gruppo molto valide.

"EDUCARE ALLA MUSICA CON LA MUSICA” & un
progetto che si propone di :

- Avvicinare il bambino ai primi semplici alfabeti musicali

- Sviluppare il proprio sé e il s& con laltro dato
dall'interazione e "dal fare musica in gruppo”

- Promuovere la rappresentazione simbolica dell'oggetto
- Promuovere lo sviluppo della creativita

- Stimolare la capacita di ascolto, di gioco condiviso, di
relazione con i compagni

- Sviluppare il gusto estetico e la sensibilita musicale

- Valorizzare la psicomotricita: I'esperienza corporea
sensoriale e I'immagine mentale

MODALITA’ E TEMPI DELLE ATTIVITA

1l corso si compone di 12 ~ 15 incontri con cadenza setti-
manale di 45 minuti ciascuno.

Il costo & di 25 Euro lordi.

Al termine del corso & prevista una lezione dimostrativa o
piccolo saggio.

PERCORSO I
SPAZIARE NELLA MUSICA

Tale percorso permette al bambino di orientarsi e gestire la
strutturazione dello spazio attraverso il suono e il movi-
mento.

ORIENTAMENTO SONORO NELLO SPAZIO
(attivita e giochi su concetti topologici: vicino/lontano,
dentro /fuori, aperto/chiuso, ampio/ ristretto).

MOVIMENTI SONORI NELLO SPAZIO
(attivita e giochi sulla qualita del movimento:
fluido/spezzato, lento/veloce, leggero/pesante).

ORGANIZZAZIONE DELLO SPAZIO SONORO
(attivita e giochi su modelli di raggruppamento uno/ tanti,
uno dopo l'altro, insiemi e moﬁo_:m_.m:,_c.

FORME SPAZIALI E MUSICALI nelle danze storiche e di
tradizione.

(giochi e danze organizzati sulla base delle loro peculiari
forme spaziali: file, danze a coppia, cerchi, serpentine).

PERCORSO II
MUSICA ED EMOZIONI

" Sogno un'educazione musicale in cui il corpo svolge il
ruolo di intermediario tra i suoni ed il nostro pensiero ,dive-
nendo lo strumento diretto dei nostri sentimenti”

Emile Jaques Dalcroze

Questo percorso permette al bambino di muoversi
ascoltando le proprie emozioni, rappresenta un “corso-
percorso” di conoscenza di se stessi, dei propri compagni.

In linea generale & suddiviso in tre fasi:

PRIMA FASE: ESPLORAZIONE

Questa prima fase & basata sulla conoscenza e
sull'instaurazione del clima e del rapporto di fiducia tra me

ed il gruppo classe, quindi, comprende:
Approccio per conoscersi;

La presentazione;

La melodia associata al nome;

Si parte dal legame tra la musica e il corpo (battito
cardiaco, respirazione, battere le mani...) e si arriva alle
attivita psico-motorie legate al ritmo, al silenzio e al suono.

Gli obiettivi

- stimolazione delle capacita senso-percettive;

- approccio per lo sviluppo delle capacita di intonazione;

- discriminazione dell’accento tonico nelle parole;

- coordinamento audio-motorio e oculo-manuale;
esercitare il bambino alla prontezza di riflessi e all’ascolto;

SECONDA FASE: MUSICA E GIOCO

Si svolgono giochi individuali, di gruppo, in piccoli gruppi o
a squadre legati alla percezione, all’ascolto del suono e del
silenzio.

I giochi, hanno come base la presenza dell’'elemento musi-
cale (musica emessa dallo stereo, musica suonata da me
con chitarra, tamburo o atri strumenti, musica suonata
direttamente dai bambini con lo Strumentario Orff) e
dell’elemento psico-motorio.

Gli obiettivi

E’ in questa fase che si lavora su contrasti quali:
I"alto-basso, lungo-corto, grande-piccolo, destra-sinistra,
lontano-vicino, lento-veloce.

TERZA FASE: DIALOGO SONORO, DANZE, SPETTACOLI

La terza fase & quella pil ampia ed anche maggiormente
variabile a seconda della disponibilita delle lezioni e
dell'interesse dimostrato dagli alunni alle attivita proposte.

Gli obiettivi

CONOSCENZA DI SE STESSI:

- risveglio o rafforzamento delle capacita di partecipazione
alle attivita;

- il piacere, lo star bene mentre si svolge un‘attivita;

- attivare e stimolare le capacita di base: attenzione,
concentrazione, prontezza di riflessi, concetto di quantita,
causalita, ordine, memorizzazione, capacita i imitazione,
comprensione del simbolo;

- discriminazione delle vocali, delle consonanti delle sillabe
e delle parole;

- migliorare lo sviluppo psico-motorio: il rilassamento, il
coordinamento globale e oculo-manuale, l'ortofonia, lo
schema corporeo e la lateralita;

- favorire le capacita espressive, creative e comunicazion-
ali



