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Oggetto: Progetto“Danza con noi” 
 
Il progetto “Danza con noi” che si intende proporre è destinato a bambini e ragazzi da 3 a 14 anni e 
riguarda l’avvicinamento e la conoscenza della danza  attraverso il raggiungimento dei seguenti 
obbiettivi: 
 
Obbiettivi generali: 

 Raggiungere progressivamente la consapevolezza e la maturazione del 
movimento 

 Sperimentare progettazioni coreografiche relative ad esperienze di balletto 
 
Obiettivi specifici: 

 Sviluppare la capacità di controllare gli schemi dinamici e posturali di base 

 Conoscere lo spazio e maturare il rispetto per le altre persone 

 Attenzione al gesto ed alla parola convenzionale 

 Esercitare equilibri dinamici del corpo 

 Sviluppare il senso ritmico attraverso il movimento del corpo prima e con 
l'ausilio di musica poi 

 Sperimentare passi di danza sequenziali fino ad ottenere piccole coreografie 
 

Le lezioni del progetto saranno tenute dalle Sig.re Silvia Zampetti, insegnante di danza e direttrice 
artistica del “Centro Studi Danza Joy Dance” di Castelraimondo e Chiara Piacciaiola insegnante di 
danza e collaboratrice presso la suddetta struttura,  il raggiungimento degli obbiettivi verrà 
realizzato attraverso la proposta di lezioni di propedeutica ( 3 – 6 anni) e di danza (7 – 14 anni), la 
durata del progetto sarà di  4 mesi, il tutto finalizzato alla rappresentazione finale con spettacolo 
secondo l'argomento che ogni plesso richiederà.  
 
Il costo del progetto sarà di € 55,00  per ciascun bambino, nel caso di due fratelli € 50,00 cadauno. 
 
Certi di una benevola accoglienza della presente di porgono distinti saluti 
 
 
         Silvia Zampetti 
         
 
 
 
        
 


